16/05/2023

Stress dans ma classe

Je me sens stressé(e) dans ma classe.

257 réponses

ANALYSE
92% de nos éleves éprouve peu ou pas
de stress en classe.

5 @ Toujours
16 @ La plupart du temps
106 ® Parfais
90 @ Rarement
40 @ Jamais

5(1,9%)
16 (6.2%)

Stress dans ma classe

COMPARATIF 2022-2023
Baisse de 3,2 % du nb d'éleves éprouvant
un stress en classe.

5 (1.9%]
14 [4.25]

@ Toujours

@ La plupart du temps
@ Parfois

@ Rarement

@ Jamais

Mai 2023




16/05/2023

ANALYSE

STreSS dG NS IeS Corrld ors 98% de nos éléves éprouve peu ou

pas de stress dans les corridors.

Je me sens stressé(e) dans les corridors de I'école.

257 réponses

1 @ Toujours

5 @ La plupart du temps
21 @ Parfais

73 @ Rarement
157® Jamais

5(1,9%)

COMPARATIF 2022-2023

S Tress d ans I €S CO rrl d Oors Zgirséiv%enf] fn%_:,’rrd:ssngoor:sélleés\/i;rridors.

@ Toujours

Mai 2022 Mai 2023 s

@ Rarement
@® Jamais




16/05/2023

Stress dans la cour de récréation

ANALYSE

93,8 % de nos éleves éprouve peu
Je me sens stressé(e) dans la cour de récréation. ou pas de sfress dans la cour de
recre.

257 réponses

7 @ Toujours

9 @ La plupart du temps
32 @ Parfois

74 @ Rarement
135 @ Jamais

§ 7 (2,2%)
79 (3.5%)

COMPARATIF 2022-2023

Stress dans la cour de récré  |Bisse de 1.7 % du nb d'éleves

éprouvant un stress dans la cour.

@ Toujours

H @ La plupart du &
Mai 2023 .

Mai 2022
® Rarement
@ Jamais




16/05/2023

Stress au service du diNer |& bz s sres o sarice o aner.

Je me sens stresseé(e) au service du diner.

257 réponses

% 5(1.9%)

6 (2,3%)

b 23 (7.8%)

ANALYSE

I

5 @ Toujours

6 @ La plupart du temps
23 @ Parfais

68 @ Rarement
147 @ Jamais

11 @ Je ne vais pas au service du diner

Stress au service du diner

Mai 2022

COMPARATIF 2022-2023
Baisse de 0,8 % du nb d'éleves
éprouvant un stress au diner.

@ Toujours
@ La plupart du temps
Parfois

Mai 2023 [y

@ Jamais
@ e ne vais pas au service du diner.




16/05/2023

ANALYSE
89.8% de nos éleves éprouve peu

STreSS SUr |e TrOJeT en bUS ou pas de stress dans le frajet en

bus.

Je me sens stressé(e) lors du trajet en autobus.

257 réponses

5 @ Toujours

6 @ Laplupart du temps
18 @ Parfois

46 @ Rarement

(1.9%) 87 @ lJamais
(2:3%) 89 @ Je ne prends pas l'autobus.

COMPARATIF 2022-2023
Baisse de 6,9 % du nb d’éleves

Stress sur le trajet en bus e 69% du b 6k
eprouvant sur le frajetr en pus.

33.9%

@ Toujours
@ La plupart du temps

. ® Parfois
M O I 2023 @ Rarement
® Jamais

@ Je ne prends pas l'autobus.




16/05/2023

ANALYSE
95,6% de nos éleves éprouve peu

Stress au SDG apres I'école |3 s e oo

I'école.

O c

Je me sens stressé(e) au service de garde aprés les heures de classe.

257 réponses

2 @ Toujours
3 @ Laplupart du temps
18 @ Parfois
28 @ Rarement
2 (0.8%) 64 @ Jamais

S 3(1,2%) 142 @ Je ne vais pas au service de garde
aprés 'école.

COMPARATIF 2022-2023
Baisse de 3,2 % du nb d'éleves

STreSS O U S DG O prés | ’ éCOle éprouvant un stress au SDG apres

I'école.

18.3%

_— @ Toujours

. @ La plupart du temps
MOI 2023 @ Parfois

® Rarement

® Jamais

Mai 2022




16/05/2023

Ce qui te stresse le plus

Qu'est-ce qui te stresse le PLUS parmi les choix suivants? (coche une seule réponse) IQ
257 réponses

une évaluation en classefs 103 (40,1 %)

maontrer mes résultats a... : 66 (25,7 %)
me retrouver seul(e) a la... 30 (11,7 %)
étre en grand groupe|s —12 (4,7 %)
étre dans un lieu bruyant 1—16 (6,2 %)
venir & I'écale -9 (3,5 %)
un conflit avec mes amis|s 149 (19,1 %)

Ce qui te stresse le plus

COMPARATIF 2022-2023

Augmentation de 3,1% du nb d’éléves stressés de venir a I'école.

Baisse de 6,3% du nb d'éleves stressés de faire des évaluations en classe.
Légeres baisses de stress parmi les autres choix les plus votés entre 2022-2023.

Mai 2022

Qu'est-ce qui te stresse le PLUS parmi les choix suivants? (coche une seule réponse) |_|:| Copier
213 réponses

une évaluation en classe
Montrer mes résultats

72 (33,8 %)
59 (27,7 %)

me retrouver seul(e) a... 29 (13,6 %)
Etre en grand groupe -8 (3,8 %)
étre dans un lieu bruyant m—15 (7 %)

Venir & I'école 14 (6,6 %)
un conflit avec mes amis — —37 (17,4 %)




